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Com seguranca para o topo e e oouranca

para trabalhos em altura

F CUIDADOS COM O SEU “COMFORT>

1 F. Todo o “Comfort” s6 podera ser lavado com dgua.Qualquer outro produto
de limpeza ,diluentes e outros nio devem ser usados.No usar massa
consistente. -

2 F. Os rolamentos véem lubrificados de fibrica (Fig 6-1.3).

3 F. Amanilba (Fig 6-3.0) deve ser lubrificada levemente,

4 F. Se necessdrio 6lear sistema autoblocante do mosquetdo (Fig.6-4.1/5.1)

G ACONDICIONAMENTO

Quando guardar o scu equipamento, certifique-se que 0 mesmo estd

}]iempo,séoo e livre de poeira. Ndo deve ficar guardado perto de fontes
calor.
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INSTRUCOES PARA USO E MANUTENCAQ DO SISTEMA
SOLL GLIDELOC TIPO COMFORT A USAR EM CONJUNTO
COM SISTEMAS ANTI-QUEDA SOLL GLIDELOC DE
ACORDO COM A NORMA EN-353-1

N° de Série:

Data de fabrico:

(O seguinte tera que ser preenchido pelo operador)

Data de inicio de operagdo:

Operador:

Morada:

Tel: Fax:
(>
{ e o v
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Mosquetio {4.0/5.0)

Mosquetio (4.0/5.0) ndo esta deformado

(4.0/5.0) ndo esta partido

e

Mosquetio (4.0/5.0) ndo esta rachado

Porca especial (4.2/5.2) ndo apresenta dancs

Engate do mosquetdo (4.1/5.1) ndo ests deformado

iEngaIe do mosquetdo (4.1) roda faciimente

|Engate do mosqueto (4.1) fecha e bloqueia automaticamente
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A CONDICOES GERAIS

1A. Qualquer pessoa utilizando os sistemas So1l Protecgiio Anti-queda deve estar
familiarizado comestas instrug@es antes de iniciar a sua utilizagio. As utilizaghes
que nfio estejam de acordo com estas instruces podem causar perigo de vida.

2A. O operador e/ou utilizador deste sistema devem garantir que tanto este manual
como o dispositivo de seguranga “Comfort” devem estar sempre acondicionados
em lugar séco e seguro.

3A. Q utilizador terd que apresentar este manual sempre que solicitade pela fibrica
(Christian Dalloz GmbH) ou a0 seu represeniante autorizado Force,Lda.

4A_Os regulamentos de seguranca nacionais devem ser respeitados.

5A. O dispositivo de seguranga “Comfort™ faz parte do sistema de protecgio anti-queda
numa linha de vida rigida tipo S61l Glideloc de acordo com a Norma EN 353/parie 1.
Concebido sémente como sistema de protecgdo pessoal,nfio pode ser utilizado
para outros fins como por exemplo:carTegar ou segurar pesos € materiais. O Operador
deve assegurar que o dispositivo de seguranca deve pertencer a sdmente um utilizador
€ que 0 mesmo o utiliza inicamente conforme as instrugdes Depois da sua utilizagio
o dispositivo de seguranca “Comfort” deve ser retirado do sistema ¢ devidamente
acondicionado até futuras utilizagGes
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O dispositive de scguranga “Comfort” sé podera ser utilizado em sistemas de proteccio
anti-queda S611.0 uso do dispositive de seguranga “Comfort” em outros sistemas que nio
S61l podem danificar ¢ equipamento e torna-lo inutilizdvel Nestes casos a Christian Dalloz
GmbH ¢ o sue representante Force, Lda declinam toda ¢ qualquer responsabilidade. A total
responsabilidade serd entio do Operader -(Proprietirio do equipamento).

6A. O dispositive de seguranca “Comfort” deve ser usado com arnéses testados e aprovados
segundo as normas EN 361 ¢ que estejam equipados com um anel em “D” colocados
para uso em conjunio com dispositivos de seguranca tipo Sé1l Comfort ou outros.

Nota:O dispositivo de seguranca “Comfort” deve estar sempre ligado ao ancl “D” existenle
no arnés.

7A. O dispositivo de seguranca “Comfort” deve sempre ser protegido afim de evitar danos
e corrosdo.

B-INSPECCAOQ ANTES DA UTILIZACAQ

1B. Antes da sua utilizagdo deverd ser cfectuada uma vistoria a todos os sistemas anti-queda
como o cabo de vida , mosquetdo .arnés ¢ o dispositivo de seguranga “Comfort” pelo
utilizador, afim de visualmente verificar sc algum dos contponentes apresenta alguma
anomalia Veja lista de verificacio —secgdo 3E.

2B. Se algum dos componentes apresentar defeito,a seguranga serd afectada, ¢ por isso
essc material deverd imediatamente ser retirado e substituido. Esse mesmo material
devera ser devolvido a fébrica para a respectiva reparago ou substituigio.
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Mola de Compressio (1.5)
Nio apresenta ferrugemn

Et

Manilha de ligagdo {3.0)

Rolamentos (1.3) ndo apresentam danos
IEino da manitha (3.1) rebitado

Relamenios (1.3) radam Fvremente

Rolamentos (1.2) Total de 10
Folga radial - max:0,.5mm

Livre de sujidade cimento etc

INGo esta partida
Ni&o estd dobrada

|oimenssa externa da maniiha (3.2) max. 40mm

IMani.ha (3.0) roda-se faciiments
IManilha nac esta partida

IManiina (3.0) ndo esta rachada
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C- COLOCACAO E USO DO DISPOSITIVO DE SEGURANCA “SOELL-COMFORT”

Fig.1
AVISO

1C. O dispositivo de seguranga “Comfort”, quando ntilizado correciamente ¢m conjunto

¢ mmmm protege o"s-:u utilizador durante subidas ¢ descidas.Quando o utilizador
estiver a trabathar ao longo do sistema de seguranga deve adicionalmente usar um
cabo de vida-Norma 354-ou um cabo de vida para postes —Norma 358-para seguranca
adicional Esse cabo deve ser colocado no ponto de ancoragem mais proximo e
suficientemente forte para aguentar um impacto em caso de queda (ex:apoio da escada
existente) Também se aplica a pessoas que estejam numa plataforma de descanso.
O cabo de vida deve ser sempre mantido o mais curto possivel.(Veja Fig.1)

Fig. 1

EN 354/355

Christian Dalloz Holding Deutschland GmbH & Co. KG, Seligenweg 10, D-95028 Hof
Telefon +49/92 81/83 02-0, Telefax +49/92 81/36 26, www.bacou-dalloz.com




Com seguranga para o topo

sOIl

Sistemas de seguranca
para trabalhos em altura

26

Fig. 2

Insira o dispositivo de seguranga “Comlor(” na posi¢io correcta no

principio do carril (6.0) ou na abertura (quando existente-6.1).0 carril

que deve eslar sempre a altura da cintura/umbigo ou abaixo. A cavitha

de seguranca (parie integranie do dispositivo de seguranca * Comfort”-1.2 ),
deve estar sempre do lado direito ¢ a seta gravada no dispositivo ( 1.10 )deve
apontar sempre para cima.

A cavilha de seguranga ( 1.2 ) em conjunio com o stop baixo e/ou stop tépo
(7.0), evitam gue o dispositivo de seguranca “Comfort” seja colocado de
forma incorrecta e previne também gue o mesmo saia do carril acidentalmente,

Fig. 2
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Fig.5
Exemplos das marcas e gravagdes.

(=
[y )
o(IT JO&C 1
Séll GlideLoc
W —[L EN 353-1 D@

o de construgo - X7
numero de série -
CEDSB - monotorizagdo do institute de testes
A - aviso afim de ler a lita de verilicagdo
Sl GlideLoc denominagio do tipo do dispositivo de seguranca
EN 353-1 referéncia ds normas europeias
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2E. Por motivos de seguranga o dispositivo de seguranga “Comfort” deverd ser

revisto uma vez por ano pelo representante autorizado. Grandes reparagdes s6
poderdo scr feitas na fébrica.

3E. LISTA DE VERIFICACAO ( Fig6)

A lista de verificagfo sera preenchida pelo representante e¢/ou fibrica
apos cada inspecgio.
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Fig. 3

3C. Abra o mosquetdo ( 4.0 ) no dispositivo de scguranga “Comfort”.

a) Para abrir 0 mosquetdo roda-se o dispositivo auteblocante do mosquetfio ( 4.1 )
a0 MESmMO tempo que s¢ puxa para trs.

b) Quando inserimos o mosquetdo no anel “D” do arnés basla largar o mesmo
que o sistema autoblocantc actua fechando ¢ blogueando automaticamente (4.1)

ATENCAOQ:Um engate do mosquetio aberto representa perigo de vida!!

Fig.3-ilustra¢do do sistema autoblocante
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Fig.4

Aviso-Risco de acidente fatall

O mosquetdo do dispositivo de seguranga “Comfort” s6 pedera ser colocado
no anel em forma “D” existenie existente no arnés do utilizador a altura da
cintura/barriga. Se o arnés ndo estiver equipado com este anel entdo o
sistema nio deve ser utilizado. A distincia da ligagdo entre o anel “D” no
arnés ¢ a [rente do carril ndo devera exceder os 200mm.

Fig. 4
=
Ancl “D” pama uso com
dispositivo de seguranga
N
Qutros Anéis o Outros Anéis
de ligagio 3 de ligago

4C. O arnés deve estar justo ao Corpo tanto na zona abdominal como na zona
torixica.(Ver Fig.3)
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5C.Esta agora em condigdes de iniciar a subida.Para descer deveri soltar a patilha de
travamento (Fig. 6 - 2.0 ).Isto ¢ feilo da seguinte maneira:
a) Incline-se para tris afim de soltar a patitha de travamento.
b) Suba um pouco provocando que o mosquetdo fique na vertical ¢
autométicamente a patilha de travamento sc soltara pela forga do
proprio peso do dispositivo de scguranga.

D RETIRAR O DISPOSITIVO DE SEGURANCA DO CARRIL

AVISO:Antes de retirar o dispositivo de scguranga “Comfort” do carril ou
desligando-sc do mesmo estando a trabalhar em alturas der usar
um sistema de queda alternativo como por exemplo um cabo de
vida com amortecedor de queda.

1D. Para retirar o disposilivo de seguranga “Comfort” do carril terd de passar
pelo stop baixo ou stop tdpo (Fig .2 — 7.0 ). A saida é efectuada accinando
manualmente a patitha de seguranca ( Fig. 2- 7.1 ) existente nesse stop.
Em caso de utilizagio de um sistema de saida alternativo devera ser usado
conforme as instrugdes do mesmo.

E MANUTENCAO

1E. Se o dispositivo de seguranca “Comfort” f6r accionado duranie uma queda,
este ndo devera ser novamente utilizado antes de uma inspeccio feita pela
fébrica ou pelo representanie autorizado. Nesse caso o dispositive incluindo
este manual deverdo ser enviados para a inspecgio.
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