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A

Al

AZ2.

A3.

A4.
AbS.
A 6.

AT.

Allgemeines

Jedem, der mit oder an dem Séll-Steigschutzsystem nach EN 353/Teil 1 arbeitet, mul3 diese
Anleitung vor Gebrauch des Systemes zur Kenntnis gebracht werden. Handlungen entgegen
dieser Anleitung gefahrden Menschenleben.

Der Betreiber des Steigschutzsystemes muss sicher stellen, dass diese Anleitung

» entweder bei der Anlage sicher und trocken aufbewahrt wird

» oder beim Betreiber selbst aufbewahrt wird, wobei in diesem Fall sichergestellt werden
muss, dass dem Benutzer der Aufbewahrungsort bekanntist und die Unterlagen jederzeit
zuganglich sind.

Diese Anleitung ist vom Betreiber der Anlage auf Verlangen dem Hersteller des Steigschutz-
systemes (Sperian Fall Protection Deutschland GmbH & Co. KG oder einem von ihr autori-
sierten Handler) vorzulegen.

Fur die Verwendung dieses Soll-Steigschutzsystemes ist die Gebrauchsanleitung des ent-
sprechenden Soll-Auffanggerates zu beachten.

Firdie Montage und den Gebrauch von Séll-Zubehorteilen an diesen Steigschutzsystemen
istdie entsprechende Anleitung zu beachten.

Bei Verwendung von weiterer personlicher Schutzausristung ist die entsprechende An-
leitung zu beachten.

Die Unfallverhutungsvorschriften BGV A 1 u. BGV D 36 sowie die “Regeln fur den Einsatz von
personlichen Schutzausristungen gegen Absturz bzw. zum Halten und Retten"BGR 198 und
BGR 199 sind zu beachten.

Fir die Montage ist die BGV C 22 sowie Merkheft BGI 530 zu beachten.

A 8.

Soll-Steigschutzeinrichtungen dirfen nur mit original Soll-Bauteilen/Elementen montiertund
betrieben werden. Die Kombination mit Bauteilen/Elementen anderer Hersteller kann die
Sicherheitder Soll-Steigschutzsysteme beeintrachtigen. Die Produkthaftung wird in solchen
Fallen von der Sperian Fall Protection Deutschland GmbH & Co. KG, sowie von ihr autorisier-
ten Handlern abgelehnt. Daruber hinaus bestehtin solchen Fallen keine Zulassung, da Soll-
Steigschutzeinrichtungen als System gepruft und zugelassen sind. Die volle Haftung geht
somit auf den Betreiber tber.

A9.

A 10.

A11.

Die Kontrolliste (Abschnitt G) ist vom Bauleiter der Montagefirma vollstandig und richtig mit
einem unausldschbaren Stift deutlich auszufillen.

Vor und beijeder Benutzung des montierten Steigschutzsystemes ist eine Sichtprtfung auf
Funktionsfahigkeit des Systemes vorzunehmen.

Beider Verwendung von Befestigungsschellen kann es beim Festziehen der Schellenlaschen
zurleichten Verformung undim Verformungsbereich zur Ribildung in der Zinkschicht kom-
men, was jedoch keinerlei sicherheits- und korrosionstechnische Auswirkungen hat.
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A1l2.

A13.

B 1.

B 2.

Mit einer Prifmasse von 100 kg und einer Situation des Sturzfaktors 2 (Bedingungen des
ungunstigsten Falls) betragt die erforderliche Hohe unter den Flissen des Benutzers
mindestens 2,0 m.

Eingeschaltete notifizierte Stelle 0158: EXAM BBG Pruf- und Zertifizier GmbH,
Zertifizierungsstelle, Dinnendahlstral3e 9, 44809 Bochum.

Montage

Der Montagesatz besteht aus:

- jenach Bedarf mehreren zusammenfligbaren Leiterteilen.

- einer an jedem Leiterteil befestigten Kupplung, bestehend aus einem Kupplungsstiick aus
Aluminium, einem Sicherungsblech und 2 Sperrzahnschrauben M 10 x 25 aus Edelstahl.
einer entsprechenden Anzahl von Befestigungsbugeln, die im Abstand von max. 1680 mm
bei Y-Baum (YAL) bzw. max 2240 mm bei Zwillingsleiter (ZAL) befestigt werden muissen.

- jenachBedarfeiner entsprechenden Anzahlvon Ruhepodesten

Pro Steigweg mindestens:

- 1 Steigsperre “UNTEN?”, Bestell-Nr. 21051
- 1 Steigsperre “OBEN”, Bestell-Nr. 21052
oder 1 Endsperre, Bestell-Nr. 11634

Leiterktrzungen:
Fir Leiterkirzungen sind die Bohrlehren, Bestell-Nr. 17800 und 17796, unter Beachtung der
Anleitung SD 43 zu verwenden.

Die Schrauben fur die Wandbefestigung sind den baulichen Gegebenheiten anzupassen und
gegebenenfalls statisch nachzuweisen.

Beiden Schraubverbindungen sind die mitgelieferten Sicherungselemente zu verwenden,
siehe hierzu Abschnitt E “Schraubverbindungen/Schraubsicherungen”.

Zur leichten Montage zweckmallige Gegenstande:

2-Gabelschlissel, SW 19
1-Gabelschliissel, SW17
1-Gabelschlussel, fuir Wandschraube nach Bedarf
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B 3.

B 4.

B 5.
B 6.

B7.

B 8.

B 9.

B 10.

Bei Montage an stehenden Bauwerken:

2- Auffanggerate

2- Auffanggurte EN 361

1- Rollenausleger (fur max. 20 kg Last), Best.-Nr. 17563, zum Hochziehen
und Ablassenvon Leiterteilen

1- Seilfur Rollenausleger, max. 12 mm Durchmesser,
Lange nach Bedarf

1- Werkzeugtasche

2- Handfunkgerate

Mindestens 1 separates Sicherheitsseil nach EN 354/355 mit Falldampfer, um sich

wahrend der Montage zusatzlich gegen Absturz sichern zu kénnen.

Zur Montage bendtigtes Personal:
Mindestens zwei Personen

Vor der Montage empfiehlt es sich, alle Leiterteile in der Reihenfolge (Nummerierung) der
Montage auszulegen (speziell bei gekrimmten Steigwegen erforderlich). Die Leiterteile
kénnen entsprechend Kundenwunsch auf der Ruickseite nummeriertwerden.

Achtung: Lebensgefahr!!!!

Falls im Lieferumfang eine Aussparung (Fig. 4/Detail 1.3) vorgesehen ist, so ist dieses
Leiterteil bei der Montage von unten nach oben als das Erste des Steigweges anzusehen.
Es darf nie in der Hohe verwendet werden. Sonst besteht Absturzgefahr!

Bauteile schonend behandeln. Leiterteile nichtwerfen.

Vor der Montage sind die Leiterteile von Schmutz - vor allem an den Verbindungsflachen - zu
saubern. Die Leiterteile sollen nicht mit Zement, Mortel oder ahnlichen Stoffen in Bertihrung
kommen. Mortelreste sind unverziglich zu entfernen. Besonders die Laufflache fir das Auf-
fanggerataufder Innen-und AuRenseite der Fihrungsschiene mul3 sauber sein.

Beschadigte Teile nicht benutzen und nichtreparieren, sondern durch fabrikneue Teile erset-
zen.

Mindestdimensionierung fur die Befestigung von Steigschutzleitern:

Die Mindestdimension der Schrauben betragt M12. Nach DIN 18799-3 sind bei Schornstei-
nen Schrauben aus nichtrostendem Stahl A4 DIN EN ISO 3506-1 mindestens M20 oder bei
Verankerungsabstanden bis 1,25m Schrauben M12 vorgeschrieben. Die Bestellung der
Befestigungsbugel muss auf die Mindestdimensionierung ausgelegt sein.

Aufdie ausschlieRRliche Verwendung von bauaufsichtlich zugelassenen Diibeln wird verwie-
sen.

Fur Betonbauwerke empfehlenwir Injectionsanker oder Hinterschneiddibel (z. B. Hilti, Fi-

scher, UPAT, Liebig); Verarbeitung unter Beachtung der technischen Information des Herstel-
lers.

Fur die verschiedenen Mauerwerksarten empfiehlt sich nach Riicksprache mit der Bauauf-
sichtsbehdrde eine Einzelabnahme.
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. Zur Berechnung der Verankerungskrafte nach DIN 18799 sind
{ folgende Nachweise durchzufuhren, wobeiimmer der unglnstigere
F e .
L zur Bemessung herangezogenwerden muf3:

B 11.

B 12.

B 13.

» AulRergewohnliche Einwirkungen (Absturzlast):

== Hier ist eine in Holmachse wirkende Ersatzlast von F, = 6 kN
anzunehmen. Diese Lastdarf (soweit vorhanden) aufvier
Befestigungselemente verteiltwerden.

» Veranderliche Einwirkungen (Verkehrslast):
Hier ist die Beanspruchung aus den 30 cm vor dem Leiterholm
exzentrisch angebrachten Gebrauchslasten F,=1,5kNin Ab-
g standen von 2,0 m tibereinander in Leiterrichtung wirkend und
Fa einer horizontal wirkenden Ersatzlast von F, = 0,3 kN (anungn-
stigster Stelle) zu berechnen.

2.0 n
max. 1,68 n (FAL]
nex. 2,24 m (Z4L)

Befestigungabstéande

empfohlen: 1400 mm

maximal: beiY-Baum (YAL) 1680 mm
bei Zwillingsleiter (ZAL) 2240 mm

Endet der Steigweg auf einem Podest, so mul3 gemafl BGV D 36 die Fihrungsschiene
mindestens 1.000 mm {iber Podestoberkante gefiihrt werden. Bei einem Uberstand von mehr
als 525 mm uiber dem letzten Befestigungspunktist aus statischen Griinden eine Holm-
verstarkung 50 x 50 x 4 mm zu verwenden, die:

 Uberdie letzten beiden Befestigungsbuigel reicht,

 alle 560 mm fest mit einer Filhrungsschiene verbundenist und

» keinen Stoss aufweist.

Bei liegenden Bauwerken (z. B. Antennenmasten) oder bei Vorhandensein eines Geristes
empfehlen wir die Montage von oben nach unten.

Bei bereits bestehenden Bauwerken (z. B. an Geb&uden) erfolgt die Montage ohne Gerst
von unten nach oben.
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B 14. Achtung:

B 15.

Bei einem Befestigungsabstand von 1120 mm kann die Montage ohne Gerust direkt von der
Leiter aus erfolgen.

Der Monteur benutzt hierbei Auffanggurt und Auffanggerét. Um bei einem evtl. Herausfahren
des Auffanggeréates aus der Fuhrungsschiene, oder einem Zurtickbiegen der Leiter gegen
Absturz gesichert zu sein, mul3 sich der Monteur immer mit einem Sicherheitsseil mit Fall-
dampfer nach EN 354/355 oder einem Halteseil nach EN 358 entsprechend Fig. 1 absichern.

Bei einem gré3eren Befestigungsabstand empfehlen wir, unbedingt die Verwendung eines
Gerustes.

Die Funktion des Auffanggeréates ist nur innerhalb des durch Steigsperren gesicherten
Fuhrungsschienenbereiches sowie bei bestimmungsgemalien Gebrauch gewéhrleistet.

Das Einfuihren oder Herausnehmen des Auffanggerates aus der Fihrungsschiene sowie das
Uberfahren der Steigsperren muf in gesicherter Position erfolgen. (z.B. fester Boden, gesi-
cherte Plattform).

Fig.1
Moglichkeiten zur Sicherung bei Montage von der Leiter aus:

» Sicherheitsseil nach EN 354/355 unterhalb des letzten fest mit dem Bauwerk und der
Leiterverbundenen Biigels um den Mittelholm legen

» Karabinerhaken des Sicherheitsseils nach EN 354/355 um den Befestigungsbiigel legen

» Halteseil nach EN 358 um den Mittelholm der Leiter legen

» Verwendung eines externen Anschlagpunktes

Fig. 1

R

S

EN 354/355 EN 358

Hinweis:

Bei Zwillingsleitern nie am Seitenholm sichern! 7
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Fig.2a,b, c
B 16. Vor der Montage der Leiterteile am Bauwerk werden die Befestigungsbtigel (2.0) am Mittel-

holm der Leiter (1.1) im Abstand von max. 1680 mm (YAL) bzw. max. 2240 mm (ZAL) locker
befestigt.

Wichtig:
Jedes Leiterteil muss mit mindestens einem Befestigungsbiigel montiert werden !

Erlduterung:
Zweimit einer Ausstiegsvorrichtung (Bestell-Nr. 10550) verbundene Leiterteile sind als ein
Leiterteil zu betrachten. Eine Ausstiegsvorrichtung ist kein Leiterstof3!

Hinweis:
Aus der mehrjahrigen Erfahrung von Montagefirmen ergeben sich folgende Empfehlungen:

=>» Bei Verwendung von Leiterteilen ab einer Lange von 1680 mm kann erreicht werden,
dass jedes Leiterteil mit einem Befestigungsbigel montiert ist.

=>» Leiterteile mit einer Lange kleiner 1680 mm am Steigweganfang einsetzen.

=>» Das letzte Leiterteil am Steigwegende mit zwei Befestigungsbigeln montieren.

=>» Bei Steigwegverlangerungen mit Leiterteilen kleiner 1680 mm, dieses Leiterteil nicht an
das Steigwegende, sondern zwischen zwei bereits vorhandene (langere) Leiterteile
montieren.
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Achtung:

Der empfohlene Befestigungsabstand betrégt 1.400 mm, - max. 1680 mm bei Y-Baum
(YAL) bzw. max. 2240 mm bei Zwillingsleiter (ZAL) -, wobei pro Steigweg mindestens 4
Befestigungsbiigel verwendetwerden missen.

Ausnahme:

Bei einer Steigweglange bis 2240 mm kann mit 2 Bigeln, bei einer Steigweglange bis 3920
mm kann mit 3 Bugeln befestigt werden. Hierbei ist zu beachten, dafl3 die vorhandenen

Befestigungsbtigel die bei einem Absturz auftretende Last von 6 kN aufnehmen muissen.
(siehe hierzu Abschnitt B 10)
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Flg 2b Befestigungsabstand: 1680 mm
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B 17. Anzugsdrehmomente:

B 18.

Fur das Anziehen der Befestigungsschrauben Stahl - Gite 8.8 in Verbindung mit der mitge-
lieferten Zahnscheibe empfehlenwir als Anzugsdrehmoment:

Bei: M 10 M 12 M 16 M 20
20 Nm 25Nm 60 Nm 120 Nm

Fur das Anziehen der Befestigungsschrauben Edelstahl - 1.4571 in Verbindung mit der
mitgelieferten selbstsichernden Sechskantmutter DIN 985 empfehlen wir als Anzugs-
drehmoment:

Bei: M 10 M 12 M 16 M 20
40 Nm 45 Nm 85Nm 150 Nm

Fig. 3

Erstes Leiterteil, mit rotem Kunststoffband (3.0) nach oben weisend, am Mast ansetzen.
Befestigungsbtigel (2.0) mit Wandbefestigungsschraube am Bauwerk anschrauben. Leiterteil
mittels der Langlocher (2.1) inden Bugeln lotrecht ausrichten und festziehen. Zu beachtenist,
dal die erforderliche Schraubsicherung (siehe Abschnitt E) verwendet wird.

Achtung:
Das rote Kunststoffband (3.0) dient nicht als Steigsperre!

Fig. 3
@D
(3.0}
(Z.0)

11
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Fig.4

B 19. Fallsvom Werk nicht schonvormontiert, die ,Steisperre unten”(4.0) von hinten durch die
Quadratlochung (1.4) des Mittelholmes (1.1) so mit der Leiter verschrauben, dass sich die
~Steigsperre unten” (4.0) mindestens 240 mm, aber maximal 590 mm Uber der Aussparung
(1.3) befindet. Der Sperriegel (4.1) muss dabei auf der rechten Seite des Mittelholmes (1.1)

liegen.
Fig. 4
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B 20.

Fig.5

Falls keine Aussparung vorhanden ist, ist die "Steigsperre unten” (4.0) unmittelbar unter dem
zweiten Fangstdckchen (1.2) andenrtickseitigen Quadratlochungen (1.4) des Mittelholmes
(1.1) zumontieren.

Achtung:
Die "Steigsperre unten” muf3 so montiert werden, dal? der klappbare Sperriegel (4.1) rechts

liegt.

Fig. 5

T - Huttar HIZ OIN 8BS

U-Schaiba 13 OIN 2%

CEYS |
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M1Z%30 .
[_\E
l___ ——

T
I
|1

Achtung:
Um falsches Einsetzen des Auffanggerates zu vermeiden, Auffanggeréat erstnach der
Montage der "Steigsperre unten” einsetzen.

Achtung:

Das rote Kunststoffband (siehe Fig. 3/Detail 3.0) darf mit dem Auffanggerat erst dann tber-
fahrenwerden, wenn das nachste Leiterteil:

* mitdem Kupplungsstuick verschraubtund

* mit mindestens einem Befestigungsbigel am Bauwerk befestigt ist.

Das obere Leiterteil muss in Flucht mit dem unteren Leiterteil stehen (siehe Abschnitt C)

Wahrend der Montage nie mit dem Auffanggerat tber den letzten Befestigungsbugel
fahren, der fest mit dem Bauwerk verbunden ist. (Punkte B 14/B 15 sind zu beach-

ten). 13
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B 21. Sonderfall:

Beginnt eine Steigleiter nicht unmittelbar auf Bodenniveau , missen 2, Steigsperren unten*

montiertwerden:

» die erste (A) unmittelbar am Beginn unterhalb des 2 Fangstdckchens der Steigleiter, um
ein falsches Einsetzen des Auffanggerates zu verhindern (siehe auch Punkt B 19., B 20.),
und

» die andere (B) in einer Hohe von ca. 1645 mm, um ein Treten des Arbeiters beim Abstei-
genins Leere zu vermeiden.

:.,_Ih_.h.-\._l- ¥

-

14
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Fig. 6
B 22. Nachstes zu montierendes Leiterteil an den Mast anlehnen und lotrecht an das schon montier-
te Leiterteil ansetzen.

=7

B 23. Mindestspaltbreiten
Montageempfehlungen:

- Beipositiven Umgebungstemperaturen, Spaltbreite 2 mm

- Beinegativen Umgebungstemperaturen, Spaltbreite 3mm

- BeiWiederholungsprifungen sollte sichergestellt sein, dass die max. Spaltbreite von
5mm (unabhangig von den Umgebungstemperaturen) nicht iberschritten wird.

15
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Fig.7

B 24. Die untere Schraube (5.1) am Kupplungssttck (6.1) lockern und das Sicherungsblech (6.2)
nach oben drehen. Die obere Schraube (5.2) von hinten durch das Sicherungsblech an-
schrauben. Nach Einstellen der Spaltbreite beide Schrauben (5.1/5.2) mit einem Drehmo-

mentvon 30 Nm anziehen.

Fig. 7

B 25. Unterer Befestigungsbiigel des oberen Leiterteils am Bauwerk befestigen.

B 26. Rotes Kunststoffband (Fig. 3/Detail 3.0) des unteren Leiterteils durchschneiden.

16
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B 27. Wahrend der Montage ist darauf zu achten, dass

* in X-Richtung die Leiterteile lotrecht montiert werden.
* inY-Richtung der Winkel zwischen der Lotrechten und den Leiterteilen in einem Bereich
von 0° bis 15° liegt.

Ausnahme:
Im Bereich von Biegungen sind die Winkelangaben in Kapitel C zu beachten !

Y-Richtung X=Richiung
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Fig. 8

B 28. Achtung:
Endet der Steigweg auf einem Podest, so muss gemalf BGV D 36 die Fuhrungsschiene
mindestens 1000 mm Uber die Podestoberkante gefiuihrt werden. Aus statischen Griinden
muss die Fiihrungsschiene der Leiter bei einem Uberstand am Leiterende von mehr als 525
mm, gerechnetab dem letzten Befestigungsbugel, verstarkt werden.

Achtung:
Uberstande von mehr als 525 mm ohne Holmverstarkung sind unzuléssig!

Bei der Montage der Holmverstarkung Aluminium 50x50x4 mm ist folgendes zu beachten:

» Die Holmverstarkung wird von hinten im Abstand von 560 mm mit der Fihrungsschiene
verschraubt.

» DieHolmverstarkung muss mindestens tber 2 Befestigungsbigel nach untenreichen.

» AufdergesamtenLange der Holmverstarkung darf kein Filhrungsschienenstoss
vorhanden sein.

» DieHolmverstarkung darf ebenfalls keinen Stoss aufweisen.

Leiterends

mif Holmversiorkung ohne Holmversidrkbung
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Fig 9a und 9b
B 29. Am oberen Ende des Steigweges muss die "Steigsperre oben” (7.0), im Regelfall die fest-

stehende Endsperre (8.0) montiert werden. Die "Steigsperre oben" darf max. 315 mm vom
Steigwegende entfernt montiert werden. Die " Steigsperre oben" verhindert falsches

Einsetzen und unbeabsichtigtes Herausfahren des Auffanggerates. Zum Herausneh-

men des Auffanggerates ist der Sperriegel (7.1) an der Steigsperre nach unten zu schwen-
ken. Die feste Endsperre (8.0) unterbindet das Verlassen der Fiilhrungsschiene mit
dem Auffanggerat generell.

Achtung:

Die "Steigsperre oben" so montieren, daf3 der klappbare Sperriegel (Fig. 9a/Detail 7.1)
rechts der Fihrungsschiene liegt. Die feststehende Endsperre so montieren, dal3 beide

Schenkel (Fig. 9b/Detail 8.1) das Fuihrungsschienenprofil von der Vorderseite umfassen.

Fig. 9a

"Steigsperre oben"

_-M12 DIN 885

e

7
g __-13 DIN 125

oKk, NS

SOLL-Spezialschraube
M12x30 N

Fig. 9b

"Endsperre”

®--- M8 DIN 985

"~-8,4 DIN 9021

M8x70 DIN 603
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Fig 10a und 10b
Montage von Ruhepodesten (9.0)(10.0) chne Holmverstarkung

Ausfuhrung: Stahl, feuerverzinkt, Bestell-Nr. 23722

Falls im Lieferumfang enthalten, das Scharnier des Ruhepodests (9.1) mit der beiliegenden
Soll-Spezialschraube M12x35 durch das 2. Vierkantloch Giber der Sprosse (1.5) am Mittel-
holm (1.1) befestigen. Die Fixierung (9.2) muss dabeiin das 1. Vierkantloch tber der Spros-
se (1.5) zeigen.

Fig. 10a

M12 DIN 934

S, ,@gw DIN 6797
i 13 DIN 125

. )
\)j

SOLL-Spezialschraube o
M12x35 !
i

U .

Montagehinweis:
Das abgeklappte Podest mul3 auf der Sprosse (1.5) waagrecht aufliegen!

Achtung!
Ruhepodeste sind laut Arbeitsstattenverordnung alle 10 m zu montieren.
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Ausfihrung: Edelstahl, gebeizt, Bestell-Nr. 17351
Falls im Lieferumfang enthalten, das Scharnier des Ruhepodests (10.1) mit der beiliegenden
Soll-Spezialschraube M12x30 durch das 2. Vierkantloch unter der Sprosse (1.5) am Mittel-

holm (1.1) befestigen. Die Fixierung (10.2) muss dabei in das 1. Vierkantloch unter der
Sprosse (1.5) zeigen.

Fig. 10b

H_F_FHE DIN BES

13 DIN 125

i
SOLL-Spezialachroube ek I"':';t: 1
WiZx30 TR |

Montagehinweis:
Das abgeklappte Podest muf3 auf der Sprosse (1.5) waagrecht aufliegen!

Achtung!
Ruhepodeste sind laut Arbeitsstattenverordnung alle 10 m zu montieren.
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Fig 11
B 31. Montage von Ruhepodesten (11.0) mit Holmverstarkung

22

Ausfuhrung: Stahl, feuerverzinkt, Bestell-Nr. 23980

Falls im Lieferumfang enthalten, das Scharnier (11.1) mit der beiliegenden Spezialschraube
M 12 x 80 durch das 2. Vierkantloch tGiber der Sprosse (1.5) am Mittelholm (1.1) befestigen.
Dazu vor der Montage eine Bohrung @ 13 mm in Hohe des 2. Vierkantloches tiber der Spros-
se (1.5) indie Holmverstarkung einbringen.

Fig. 11 ..

S L M12 DIN 934
Hi T gk .
BHECN a
i i, Sy A13 DIN 6797
N 13 DIN 125

0
00

1.0

s
g

SOLL-Spezialschraube =
M12x80 :

Montagehinweis:
Das abgeklappte Podest mul3 auf der Sprosse (1.5) waagrecht aufliegen!

Achtung!
Ruhepodeste sind laut Arbeitsstattenverordnung alle 10 m zu montieren.
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C

C1.

C2.

C3.

Informationen zu Biegungen

Fur Leitern aus Aluminium ergeben sich folgende kleinstmdgliche Biegeradien:

TypY-Baum (YAL)
Typ Zwillingsleiter (ZAL)

Biegetypen

Twp [

IR

A = Unterkante Leiterteil bis Knickpunkt Bauwerk

in mm

B = Versatz in mm
C = Winkel in Grad (max. 15°)

Tvp 11IL Typ IV

3000 mm
3000 mm

NAN

D = Unterkante Leiterteil bis Mitte Hindernis in mm

E = Breite Hindernis in mm
F= Oberkante Leiterteil bis Versatz in mm
G= Versatz in mm (max. 260 mm)

| i |T— /*JI‘LE
A+
| & 7 7

e

Bei Steigschutzeinrichtungen Typ "Soll-GlideLoc™" ergeben sich folgende maximal erreich-

bare Biegewinkel:

Biegetyp max. Biegewinkel
[ +20°

v -8°bzw.+20°
Vv -8°
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Uberprifung und Abnahme

Hinweis:
Innerhalb der ersten 2m des Steigweges ist besondere Vorsicht beim Auf- und Absteigen
geboten, weil ein Aufschlagen des Benutzers auf den Boden eventuell nicht verhindert werden

kann.

Vorundwahrend der Benutzung sollte Giberlegt werden, wie Rettungsmal3nahmen sicher und
wirksam durchgefuhrtwerdenkonnen.

Eine Steigschutzeinrichtung nach EN 353, Teil 1 sollte nur von Personen benutzt werden, die -
» ausgebildet und/oder anderweitig sachkundig sind oder
» unterderdirekten Aufsicht einer ausgebildeten und/oder anderweitig sachkundigen

Person stehen.
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Fig. 13
Bei der Abnahme ist auf folgende Punkte zu achten:

Jedes Leiterteil muf3 mit mindestens einem Befestigungsbiigel montiert sein.
Der Ubergang zwischen zwei Filhrungsschienen muR fluchten.
In X-Richtung mussen die Leiterteile lotrecht montiert sein.
In Y-Richtung muf3 der Winkel zwischen der Lotrechten und den Leiterteilen in einem
Bereich von 0° bis 15° liegen. (Ausnahme im Bereich von Biegungen)
Die Biegungen mussen mit den Angaben in Kapitel C Gbereinstimmen.
¢ Folgende Schraubverbindungensind zu Uberprufen:
=  Bugelzum Bauwerk
=  Blgelzum Leiterholm
=  StolRRverbindungender Fihrungsschienen
=  Befestigung der Steig- bzw. Endsperren
¢ Alle Schraubverbindungen missen fest sitzen und gegen Lésen gesichert sein (siehe
Abschnitt E). Auch bereits im Werk vormontierte Schrauben missen Uberprft und
gegebenenfalls gesichertwerden.
e Die Sperriegel der Steigsperren missen selbststandig in die Ausgangsstellung zurtick
fallen.

Hinweis:
In Abstimmung mit dem Betreiber ist die Anzahl der erforderlichen Auffanggerate (z.B.
Compact) festzulegen. Sie muss jedoch mindestens 2 Sttick umfassen.

%=A kchtung

Latraahia
- - R
T T e e m m s -

™
S
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E

F 1.

F 2.

26

Schraubverbindungen,
Schraubsicherungen

Bei Stahlschrauben, feuerverzinkt ist durch die mitgelieferte Zahnscheibe die Schraub-
sicherung gewabhrleistet.

Bei Edelstahlschrauben wird als Sicherungselement eine selbstsichernde Spezialmutter
verwendet.

Bei den Kupplungsstticken der Leiter ist die Schraubsicherung durch die Verwendung der
mitgelieferten Sperzahnschraube gewahrleistet.

Wartung

Achtung:

Die Steigschutzeinrichtung darf nicht benutzt werden, wenn Mangel erkennbar sind oder
Zweifel hinsichtlich des sicheren Zustands auftreten. Sie istder Benutzung zu entziehen, bis
ein Sachkundiger der weiteren Benutzung zugestimmt hat. Ggf. sind Systembestandteile ins
Herstellerwerk zurtickzuschicken.

Steigschutzeinrichtungen sind nach Bedarf mindestens jedoch einmal jahrlich aufihren ein-
wandfreien Zustand durch einen Sachkundigen prifen zulassen. (BGR 198)

Ausnahme:
Steigschutzeinrichtungen mitfester Fihrung sind nach Bedarf aufihren einwandfreien Zu-
stand durch einen Sachkundigen priifen zu lassen.

Sachkundiger ist:

~Wer auf Grund seiner fachlichen Ausbildung (z. B. durch die erfolgreiche Teilnahme an einer
Schulung) oder seiner Erfahrung ausreichende Kenntnisse auf dem Gebiet der persoénlichen
Schutzausristung gegen Absturz hatund mitden einschlagigen staatlichen Arbeitsschutzvor-
schriften, Unfallverhitungsvorschriften, Richtlinien sowie allgemein anerkannten Regeln der
Technik (z.B. EN-Normen, technische Regeln anderer Mitgliedsstaaten der Européischen
Union oder anderer Vertragsstaaten des Abkommens tiber den Europaischen Wirtschafts-
raum) soweit vertrautist, dal® er den arbeitssicheren Zustand und die sachgerechte Anwen-
dungvon personlichen Schutzausristungen gegen Absturz beurteilen kann.”

Auffanggerate mindestens 1 x jahrlich, sowie nach jeder Fallbeanspruchung durch einen
Sachkundigen prifen lassen. Beachten Sie hierzu die entsprechende Anleitung!
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F 3. Vor/beijeder Besteigung auf Ordnungsmafigkeit und Funktion aller Steigschutzelemente
achten.

F 4. Die Steigsperren (Fig. 4/Detail 4.0, Fig. 9a/b/Detail 7.0/8.0) am unteren und oberen Ende
des Steigweges mussen vorhanden sein. Die Sperriegel an der rechten Seite der Fihrungs-
schiene mul3 selbstandig in die Ruhestellung klappen und somit das Durchfahren des Auf-
fanggerates verhindern.

F5. Esistdaraufzuachten, dafd die Fihrungsschienen freivon Schmutz sind.
F 6. AlleSchraubverbindungen missen festund gesichert sein, siehe hierzu Abschnitt E.

F 7. AnjederEin-undAusfiuhrstelle istdauerhaft ein ausreichend grol3es Kennzeichen anzubrin-
gen, dasfolgende Angaben enthalten muf3:

Herstellungsjahr

Hersteller, Lieferer oder Importeur der Steigleiter

Form der Steigschutzeinrichtung nach DIN EN 353-1

- Hinweis: "Steigleiter nur mit Auffanggurt und Auffanggerat benutzen."

Das Anbringen des Kennzeichens kann an solchen Ein- und Ausfihrstellen entfallen, welche
nur Uber die jeweilige Steigleiter erreichbar sind.

Anmerkung: Als dauerhaftgilt z.B. ein gepragtes beschichtetes Aluminiumkennzeichen.

27

Sperian Fall Protection Deutschland GmbH & Co. KG, D-95015 Hof-Bayern, Postfach 16 46, Telefon (092 81) 83 02-0, Telefax (092 81) 36 26, soell@sperianprotection.com



MILLER

Mit Sicherheit nach oben by SPERIAN

G Kontrolliste zur Abnahme von
SOll-Steigschutzsystemen

fur Steigschutzeinrichtung
Typ "Soll-GlideLoc™"

Y-Baum Best-Nr. YAL
Zwillingsleiter  Best-Nr. ZAL

Die Kontrolliste Seite 28-30 ist vom Baustellenleiter der Montagefirma vollstandig mit einem unausléschlichen Stift
auszufullen. Der Baustellenleiter der Montagefirma tragt die Verantwortung fur die Richtigkeit aller Angaben. Wird ein
Kontrollpunkt mit "nein" beantwortet, ist dies in der Liste "Raum fur Vermerke" auf Seite 30 zu erklaren.

Kontrolltatigkeit Prufvermerk

(bitte ankreuzen)
ja nein
« Jedes Leiterteil ist mit mindestens einem Befestigungsbugel montiert.
(siehe Abschnitt B 16)
» Der Befestigungsabstand betragt max. 1680 mm beim Y-Baum (YAL)
bzw. max. 2240 mm bei der Zwillingsleiter (ZAL) und entspricht Abschnitt B 16.

» Die Spaltbreite der Stol3verbindungen entspricht B 23.
e Die Schraubverbindungen zwischen dem Bauwerk und den Be-
festigungselementen entsprechen Abschnitt B 8, B 9 und B 10 .

» Die Befestigungselemente sind ordnungsgemalf3 montiert und alle
Schraubverbindungenfestangezogen.

(Anzugsdrehmomente nach Abschnitt B 17/B 24)

e AuchdieimWerkbereits vormontierten Schraubverbindungenwurden Uberprft
(Anzugsdrehmomente nach Abschnitt B 17/B 24)

* Alle Schraubverbindungen sind entsprechend Abschnitt E gegen Losen gesichert.

* Am Steigweganfang ist eine Steigsperre "unten" entsprechend Abschnitt B 19/20 montiert.

* Am Steigwegende ist eine "Steigsperre oben" oder eine "Endsperre"
entsprechend Abschnitt B 29 montiert.

« Bei Steigwegbeginn nicht unmittelbar auf Bodenniveau sind 2 Steigsperren
entsprechend Abschnitt B 21 montiert.

¢ Ruhepodeste sind im Abstand von 10 m (It. Arbeitsstattenverordnung),
ordnungsgemalf montiert und auf Funktion geprift. (siehe Abschnitt B 30 und B 31)

« Essind entsprechend Abschnitt B 28 keine freien Leiterliberstédnde ohne
Holmverstarkung von mehrals 525 mmvorhanden.

OO OO ool o o od o
OO OO ool o o od o
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« Die Holmverstarkung wurde entsprechend Abschnitt B 28 montiert.
« Die maximalen Biegewinkel bei Biegeteilen wurden eingehalten (siehe Abschnitt C).

e Die Fuhrungsschieneistfrei von Verschmutzungen.
e Essind nur korrosionsgeschiitzte Befestigungselemente und
Schraubverbindungenverwendetworden.

« Das Soll-Auffanggerat lafit sich nur in Wirkrichtung in den Steigweg einfliihren.
« Essindbeim Betreiber mindestens zwei Soll-Auffanggerate vorhanden.

« Kennzeichnungsschildistvorhanden.

e Probebegehungwurde durchgefiihrt.

e Diese Anleitung wurde dem Betreiber ausgehandigt.

N I O

e Eswurden nur Bauteile der Sperian Fall Protection Deutschland GmbH & Co. KG verwendet.

N I O
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Objekt:
Betreiber: Montagefirma:
StralRe: Stral3e:
Ort: Ort:
Telefon: Telefon:
Telefax: Telefax:
Ausgehandigtan:

(Betreiber oder dessen Stellvertreter)

Baustellenleiter der Montagefirma:

Ort:

Unterschrift

Unterschrift

Méangel, UnregelmaRigkeiten, Abweichungen von der Checkliste mussen hier einge-

tragen werden

Raum fur Vermerke

Sachkundiger Unterschrift | Datum
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