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A

A1

A2.

A3.

A4.
AS5.
AG.

AT.

Generalidades

Toda e qualquer pessoa que trabalha com o sistema de proteccao anti-queda Séll em con-
formidade com a norma EN 353/Parte 1, tem de ser informada sobre o conteudo das pre-
sentes instrugcdes antes da utilizacao do sistema. Quaisquer acgdes contrarias ao disposto
nas presentes instru¢cées péem em risco vidas humanas.

A entidade operadora do sistema de proteccao anti-queda tem de garantir que as presentes

instrucdes

* seencontrem guardadas junto da instalacao em local seguro e seco

* oujunto da propria entidade operadora devendo, neste caso, o utilizador ser informado
do local onde estéo guardadas e ter acesso a qualquer altura a documentacéao.

A entidade operadora obriga-se a apresentar as presentes instrucdes a pedido do fabrican-
te do sistema de proteccao anti-queda (Christian Dalloz Holding Deutschland
GmbH & Co. KG ou um seu revendedor autorizado).

Para a utilizagcao deste sistema de proteccao anti-queda Séll € imprescindivel seguir o
manual de utilizacao do respectivo aparelho anti-queda Séll.

Para a montagem e utilizacao dos acessorios Séll nestes sistemas de proteccao anti-queda
€ imprescindivel respeitar as respectivas instrugoes.

No caso de utilizacao de outros equipamentos de protecgao individual tém de ser respeitas
as respectivas instrugdes.

Respeitar as normas de prevencgéo de acidentes BGV A 1" e BGV D 36 assim como as
"Regras sobre a utilizacao de equipamentos de protec¢ao individual contra queda ou reten-
céo e salvacao" BGR? 189 e 199.

Para a montagem aplicam-se as regras BGV C 22 assim como o boletim BGI® 530.

A 8.

Os sistemas de proteccao anti-queda Soll s6 podem ser montados e operados com compo-
nentes/elementos Soll originais. A combinagdo com componentes/elementos de outros
fabricantes pode prejudicar a seguranca dos sistemas de proteccao anti-queda Sall. A
Christian Dalloz Holding Deutschland GmbH & Co. KG e seus revendedores autorizados nao
assumem qualquer responsabilidade pelo produto em tais casos. Além disso, nestes casos
nao existe homologacao, dado que os equipamentos de protec¢ao anti-queda Séll sdo
verificados e homologados como um sistema. Por conseguinte, a entidade operadora assu-
mira toda a responsabilidade.

AO9.

A 10.

O equipamentos de proteccao anti-queda Séll de aco inoxidavel 1.4571 vém decapados de
fabrica. Deve ser tomada em consideracéo a armazenagem e o tratamento posterior confor-
mes para aco inoxidavel.

A lista de controlo (seccao H) tem de ser preenchida pelo responsavel da firma de monta-
gem de forma correcta, completa e clara com uma caneta de tinta indelével.

1)
2)
3)

BGV (Berufsgenossenschaftliche Vorschrift): Norma da associacdo de trabalhadores
BGR (Berufsgenossenschaftliche Regeln): Regra da associacdo de trabalhadores
BGI (Berufsgenossenschaftliche Information): Informagdes da associacdo de trabalhadores
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A11.

A12.

A13.

A14.

B1.

B2.

Antes e durante qualquer utilizacao do sistema de protecgcao anti-queda montado, tem de
ser efectuado um controlo visual da funcionalidade do sistema.

Na utilizacao de bracadeiras de fixagao podera ocorrer uma ligeira deformacéao das patilhas
devido ao aperto, formando fissuras nos pontos deformados na camada de zinco, o que nao
representa quaisquer efeitos a nivel técnico de seguranca e de corrosao.

Mediante uma massa de ensaio de 100 kg e uma situacao do factor de queda 2 (condigdes
no pior dos casos), a altura necessaria abaixo dos pés do utilizador € no minimo de 2,0 m.

Entidade de certificacao notificada 0158: EXAM BBG Priif- und Zertifizier GmbH,
Zertifizierungsstelle, Dinnendahlstralie 9,44809 Bochum.

Montagem

O conjunto de montagem é composto de:

- consoante as necessidades, varios elementos de escada consolidaveis.

- uma peca de uniao do perfil fixa em cada elemento de escada com
em ago: 2 parafusos especiais com porca e anilha dentada
em ago inoxidavel: 2 parafusos especiais com porca autoblocante DIN 985

- o0 numero correspondente de aros de fixacao que tém de ser fixados com a distancia max.
de 1.680 mm.

Por cada percurso de subida no minimo:

- 1Batente de bloqueio "INFERIOR”, N° encomenda 21049
- 1 Batente de bloqueio "SUPERIOR”, N°® encomenda 21050
ou 1 Batente de bloqueio terminal, N° encomenda 11634

Os parafusos para a fixacdo na parede tém de adaptar-se as caracteristicas de construcao
e, Se necessario, comprovar-se a sua capacidade estatica.

Nas unides roscadas é obrigatério utilizar os elementos de segurancga fornecidos em conjun-
to, ver a seccao F "Unides roscadas/retencdes de roscas".

Utensilios adequados a uma montagem facil:

2 Chaves de bocas SW 19

1 Chave de bocas SW 17

1 Chave de bocas, para parafuso de parede conforme necessario
1 Chave de bocas SW 13
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B 3.

B 4.

Para montagem em edificagdes ja existentes:

2-Aparelhos anti-queda

2-Arneses de seguranca EN 361

1-Braco de suporte com roldana (para carga max. de 20 kg), N° encomenda 17563, para puxar
e descer elementos de escada.

1-Corda do brago de suporte com roldana, max. 12 mm de diametro,
comprimento conforme necessario

1-Saco de ferramentas

2-Walkie-talkies

Pelo menos 1 corda de seguranca separada em conformidade com a norma EN 354/355

com amortecedor de choque, para protec¢ao adicional contra queda durante a montagem.

Pessoal necessario a montagem:
Pelo menos duas pessoas

Antes da montagem, recomenda-se dispor todos os elementos da escada na sequéncia
(numeracgao) da montagem (especialmente em percursos de subida curvados).

Atencao: Perigo de vida!!!!

Se o conjunto fornecido incluir um rebaixo (Fig. 4/Pormenor 1.3), este elemento de escada
deve ser considerado na montagem de baixo para cima como o primeiro do percurso de
subida. Nunca pode ser utilizado em altura. Caso contrario existe o perigo de queda!

B 5.
B6.

B7.

B 8.

BO.

B 10.

Tratar os componentes com cuidado. Nao projectar os elementos da escada.

Antes da montagem, limpar os elementos da escada de sujidade - sobretudo nas superficies
de uniao. Os elementos da escada nao podem entrar em contacto com cimento, argamassa,
ou materiais semelhantes. Os residuos de argamassa tém de ser imediatamente removidos.
Em especial a superficie de deslize do aparelho anti-queda tem de ser mantida limpa na
parte interior e exterior da calha-guia.

Nao utilizar nem reparar as pecgas danificadas. Estas tém de ser substituidas por pecas
novas de fabrica.

Dimensionamento minimo da fixagcao de escadas de protec¢ao anti-queda:

A dimensao minima dos parafusos € de M12. Em conformidade com a norma DIN 18799-3,
os parafusos de chaminés de aco inoxidavel A4 DIN EN IO 3506-1 sao no minimo de M20,
ou em distancias de ancoragem até 1,25m de M12. A encomenda dos aros de fixagao tem
de corresponder ao dimensionamento minimo previsto.

Remete-se para uma utilizacao exclusiva de cavilhas permitidas no ambito da vigilancia da
entidade responsavel.

Nas edificacdes de betdo recomendamos as cavilhas de contra-desmolde (p. ex., Hilti,
Fischer, UPAT, Liebig); tratamento de acordo com as informacgdes do fabricante.

Para os diferentes tipos de alvenaria recomenda-se a consulta com uma entidade responsa-
vel quanto a escolha certa dos materiais.
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Para o calculo das for¢as de ancoragem, em conformidade com a
norma DIN 18799, deverao ser averiguados os seguintes aspectos
tomando sempre em consideracao o caso mais desfavoravel:

eul

e
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N

* Influéncias excepcionais (carga de queda):
Deve considerar-se aqui uma carga de reserva, com influéncia
sobre o eixo da longarina, de F, = 6 kN. Esta carga pode (desde
que existente) ser distribuida sobre quatro elementos de fixacao.

2,0

* Influéncias variaveis (carga de transito):
Aqui calcula-se o esfor¢o dos 30 cm, antes da longarina da
escada, de cargas de servigco aplicadas excentricamente
F,=1,5kN em intervalos de 2,0 m sobrepostos com efeito no
sentido da escada e de uma carga de reserva com efeito hori-
zontalde F, = 0,3 kN (no ponto menos favoravel).

max. 1,68 m (YAL)
max. 2,24 m (ZAL)
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B 11. Adistancia de fixacdo recomendada é de 1.400 mm, a maxima admissivel de 1.680 mm.

B12.

B 13.

B 14.

Se o percurso de subida terminar num patamar, a calha-guia tem de passar pelo menos
1.000 mm acima da aresta superior do patamar, em conformidade com a norma BGV D 36.
No caso de sobressair mais de 380 mm do ultimo ponto de fixagédo, tem de ser utilizado, por
motivos de estatica, um reforgco da longarina 50x30x3 mm, que:

* chegue até aos dois ultimos aros de fixacao,

* esteja unido por uma calha-guia em cada 560 mm e

*naotenhaumajunta.

No caso de edificagdes deitadas (p. ex. postos de antena) ou na presenca de andaimes
recomendamos a montagem de cima para baixo.

No caso de edificagdes ja existentes (p. ex. em edificios) a montagem realiza-se sem
andaime de baixo para cima.

Atencao:
Com uma distancia de fixacao de 1120 mm, a montagem pode realizar-se directamente a
partir da escada sem andaime.

O trabalhador utiliza neste caso o arnés de seguranca e o aparelho anti-queda. A fim de ser
garantida a proteccao contra queda na eventualidade de o aparelho anti-queda se deslocar
da calha-guia ou de a escada se dobrar para tras, o trabalhador tem de ser seguro sempre
por uma corda de segurangca com amortecedor de choque em conformidade com a norma
EN 354/355 ou uma corda de retencao em conformidade com a norma EN 358 - Fig. 1.

Numa distancia de fixagdo maior recomendamos o uso imprescindivel de um andaime.

A funcao do aparelho anti-queda apenas € garantida na area da calha-guia protegida por
batentes de bloqueio e mediante a sua utilizagao correcta.

Para colocar e retirar o aparelho anti-queda da calha-guia assim como para passar 0s
batentes de bloqueio é necessario fazé-lo numa posi¢ao segura. (p. ex., chao firme, platafor-
ma segura).
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Fig. 1
B 15. Possibilidades de proteccao durante a montagem na escada:

» Colocar um corda de segurangca em conformidade com a norma EN 354/355 por baixo
do ultimo ar firmemente fixado a edificacao e a escada em volta da longarina central

» Colocar o mosquetéo da corda de seguranga em conformidade com a norma
EN 354/355 em volta do aro de fixagcao

» Colocar a corda de retencéao em conformidade com a norma EN 358 em volta da
longarina central da escada

» Utilizacao de um ponto de fixagao externo

EN 354/355 EN 358
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B 16.

Fig.2a, b, c
Antes da montagem dos elementos de escada, os aros de fixacao (2.0) sao fixados sem
apertar na longarina central da escada (1.1) a uma distancia max. de 1680 mm.

Importante:
Cada elemento de escada tem de ser montado com pelo menos um aro de fixacao !

Explanacao:
Duas partes da escada, unidas com um dispositivo de saida (N° Enc. 11317/16978), devem

ser consideradas como um componente da escada. Um dispositivo de saida nao é uma
junta de escada.

Aviso:

Com base numa experiéncia de longa data das empresas de montagem, recomenda-se o seguinte:

» Na utilizacdo de elementos de escada a partir de um comprimento de 1680 mm pode
acontecer que cada elemento de escada esteja montado com um aro de fixacao.

» Instalar os elementos de escada com um comprimento inferior a 1680 mm no inicio do
percurso de subida.

» Montar o ultimo elemento de escada no fim do percurso de subida com dois aros de fixagao.

» No caso de aumento do percurso de subida com elementos de escada inferiores a
1680 mm, nao montar este elemento de escada no fim do percurso de subida mas sim
entre dois elementos de escada ja existentes (mais compridos).

Atencao:
A distancia de fixagcao recomendada é de 1.400 mm, - max. 1.680 mm -, sendo
obrigatoriamente utilizados no minimo 4 aros de fixacao por percurso de subida.

Excepcao:
Num percurso de subida com um comprimento até 2240 mm pode fazer-se a fixagao

com 2 aros, num percurso de subida com um comprimento até 3920 mm pode fazer-se a
fixacdo com 3 aros. Aqui deve ter-se em conta que os aros de fixagao existentes tém de
aguentar uma carga de 6 kN no caso de queda. (ver a seccao B 10)
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Fig. 2a
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B17.

B 18.

Binarios de aperto:

Para o aperto dos parafusos de fixacao ago - qualidade 8.8 em conjugacao com a anilha
dentada fornecida juntamente, recomendamos como binario de aperto:

Para: M 10 M 12 M 16 M 20
20 Nm 25Nm 60 Nm 120 Nm

Para o aperto dos parafusos de fixagao ago inoxidavel - 1.4571 em conjugacao com porca
sextavada autoblocante DIN 985 fornecida juntamente, recomendamos como binario de
aperto:

Para: M10 M12 M 16 M 20
40 Nm 45 Nm 85 Nm 150 Nm

Fig. 3

Assentar o primeiro elemento de escada com fita de plastico vermelha (3.0) e as saliéncias
de retencao (1.2) viradas para cima, no poste. Aparafusar o aro de fixagéao (2.0) com o
parafuso de fixacao a parede na edificagcdo. Alinhar o elemento de escada nos furos oblon-
gos (2.1) nos aros perpendicularmente e aperta-lo. Prestar atencao a que seja utilizada uma
retencao de roscas adequada (ver seccao F).

Atencao:
A fita de plastico vermelha (3.0) ndo serve de batente de bloqueio!

Fig. 3
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Fig. 4
B 19. Casojanao seja pré-montado na usina, ,bloqueio de acesso embaixo“ (4.0), atarraxar pela

12

parte traseira através da perfuracao retangular com o trilho-guia (1.1), que o ,bloqueio de
acesso embaixo” (4.0) se encontre, no minimo, 260 mm porém, no maximo, a 575 mm
acima do recorte (1.3). O ferrolho (4.1) do bloqueio de acesso tera de estar situado no lado
direito do trilho-guia (1.1).

O "batente de bloqueio inferior" evita um encaixe errado e a deslocagao inadvertida do
aparelho anti-queda.

Fig. 4
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Fig.5
B 20. Se nao existir um rebaixo, montar o "batente de bloqueio inferior" (4.0) na perfuracao rectan-

gular acima da 22 saliéncia de retengao (1.2). Prestar atencao a que o fecho de bloqueio
(4.1) figue no lado direito da calha-guia (1.1).

Fig. 5
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Atencao:
A fim de evitar a instalacao errada do aparelho anti-queda, encaixar o aparelho anti-queda
apenas apos a montagem do "batente de bloqueio inferior".

Atencao:

A fita de plastico vermelha (ver Fig. 3/Pormenor 3.0) s6 pode ser passada pelo aparelho
anti-queda depois de o proximo elemento de escada:

» estar aparafusado com a peca de acoplamento e

+ estar fixado com pelo menos um aro de fixagao na edificagéao.

Durante a montagem, nunca passar o aparelho anti-queda sobre o ultimo aro de
fixacao que esta firmemente fixo a edificagao. (observar os pontos B 14/B 15).

13
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B 21. Caso excepcional:

Se uma escada com aros de protec¢ao nao for montada directamente ao nivel do solo, tém
de ser montados 2 "batentes de bloqueio inferior":

* o primeiro (A) directamente no inicio, acima da 22 saliéncia de retencao da escada com
aros de proteccgao, para evitar a instalagao errada do aparelho anti-queda (ver também o
ponto B 19, B 20), e

* ooutro (B) auma altura de aprox. 1600 mm, para evitar que o trabalhador coloque o pé
em vazio aquando da descida.

1600

ca.

14
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Fig. 6
B 22. Encostar o proximo elemento de escada no poste e colocar na perpendicular no elemento
de escada que ja se encontra montado.

Fig. 6

15
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B 23. Junta da escada:

B 24.

Recomendagbes de montagem:

- No caso de temperaturas ambientes positivas, largura da fenda 2 mm

- No caso de temperaturas ambientes negativas, largura de fenda 3 mm

- Nos testes de repeticao deve ficar assegurado que a largura maxima de fenda de
5 mm (independente das temperaturas ambientes) nao sera ultrapassada.

Fig. 7

Passar o parafuso superior (5.0) da peca de uniao do perfil (6.0) pela frente através do perfil
€ enroscar a porca por tras, conforme ilustrado. Sé apertar a porca depois de o elemento de
escada estiver posicionado e pelo menos 1 aro estiver apertado, firmar o parafuso.

Fig. 7
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B 25. Cortar afita de plastico (Fig. 3/Pormenor 3.0) do elemento de escada inferior.
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Aviso:

Os parafusos pré-montados de fabrica também tém de ser firmados!
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B 26. Durante a montagem, prestar atencao a que

* no sentido X, os elementos de escada sejam montados perpendicularmente.
* nosentido Y, o angulo entre a perpendicular e os elementos de escada se situe
entre 0° e 15°.

Excepcao:
Nas zonas de flexao, respeitar os dados sobre o angulo do Capitulo D !
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i i i i i !
fo i i |:| i i i
i i i i i !
P i i i i i
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Fig. 8

B 27. Atencgao:

Se o percurso de subida terminar num patamar, a calha-guia tem de passar pelo menos
1000 mm acima da aresta superior do patamar, em conformidade com a norma BGV D 36.
Por motivos estaticos, a calha-guia da escada tem de ser reforgcada se sobressair mais de
380 mm da extremidade final da escada, medido a partir do ultimo aro de fixagao.

E interdito sobressair mais de 380 mm sem reforgo da longarina !

Na montagem do refor¢o da longarina em ago galvanizado / ago inoxidavel 50x30x3 mm,
prestar atencao ao seguinte:

* Oreforco da longarina é aparafusado por tras, a uma distancia de 560 mm, com a calha-

-guia.

* O reforco da longarina tem de chegar para baixo pelo menos até 2 aros de fixacao.
* Nao pode existir nenhuma junta da calha-guia a todo o comprimento do reforco da

longarina.

* Oreforgo dalongarinatambém nao pode ter nenhuma junta.
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N°de encomenda: HV-ST
N° de encomenda: HV-A4
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B 28.

Fig9a e 9b

Na extremidade superior do percurso de subida tem de ser colocado pelo menos o "batente
de bloqueio superior" (7.0), em regra o batente de bloqueio fixo terminal (8.0), na perfuragao
rectangular superior fechada (1.4) da calha guia. O batente de bloqueio evita um encaixe
errado e a deslocagao inadvertida do aparelho anti-queda. Para retirar o aparelho anti-
-queda, virar o fecho de bloqueio (7.1) para baixo no "batente de bloqueio superior". O

batente de bloqueio fixo terminal (8.0) impede geralmente a deslocag¢ao do aparelho
anti-queda da calha-guia.

Atencao:

Montar o "batente de bloqueio superior" de forma a que o fecho de bloqueio rebativel (7.1)
fique do lado direito da calha-guia. Montar o batente de bloqueio fixo terminal de forma a
gue ambas as hastes (8.1) envolvam a parte frontal do perfil da calha-guia.

Fig. 9a

"Batente de
bloqueio superior"

Fig. 9b

"Batente de
bloqueioterminal"

Porca M12 DIN 3985

Anilha 13 DIN 125 . _ R ‘r(

/

Parafuso especial SOLL
M12x30 L]

Porca M8 DIN 885
\

Anilha 8,4 DIN 8021

N

Para Fusg
M8x70 DIN B03

19

Christian Dalloz Holding Deutschland GmbH & Co. KG, D-95015 Hof-Bayern, Postfach 16 46, Telefone +49(0) 92 81-8302-0, Telefax +49(0) 9281-36 26, soell@bacou-dalloz.com



SOII

Subircom seguranca Sistemas de protecgdo anti-queda

B 29.
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Fig 10a e 10b
Montagem de patamares de descanso (9.0)(10.0) sem reforgo da longarina

Versao: Aco galvanizado a quente, N° encomenda 23723

Caso integre o fornecimento, a dobradicga (9.1), como o parafuso especial S6ll M12x35
anexo, devera ser preso através do orificio oblongo sobre o degrau (1.5) na haste central
(1.1). Afixacao (9.2) deve apontar, no caso, no mesmo orificio oblongo acima do degrau.

Fig. 10a

,®/M12 DIN 934
.«‘.@%\\Ma DIN 6797

13 DIN 125

€24

>

Parafuso especial SOLL
M12x35

Nota de montagem:
O patamar rebatido tem de assentar horizontalmente no varao (1.5)!

Atencao!
Os patamares de descanso tém de ser montados em cada 10 m de acordo com o regula-
mento dos locais de trabalho.
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Versao: Aco inoxidavel, decapado, N° encomenda 17249

Caso integre o fornecimento, a dobradica (10.1), como o parafuso especial Soll M12x35
anexo, devera ser preso através do orificio oblongo sob o degrau (1.5) na haste central
(1.1). Afixacao (10.2) deve apontar, no caso, no mesmo orificio oblongo abaixo do degrau.

Fig. 10b

M12 DIN 885

.@{/
13 DIN 125

Parafuso especial SOLL
M12x35

Nota de montagem:
O patamar rebatido tem de assentar horizontalmente no varao (1.5)!

Atencao!

Os patamares de descanso tém de ser montados em cada 10 m de acordo com o regula-
mento dos locais de trabalho.
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B 30.

22

Fig11aeb
Montagem de patamares de descanso (11.0) com reforgo da longarina

Versao: A¢o galvanizado a quente, N° encomenda 23980

Caso integre o fornecimento, a dobradica (11.1), como o parafuso especial S6ll M12x80
anexo, devera ser preso através do orificio oblongo sobre o degrau (1.5) na haste central
(1.1). Para tanto, fazer no reforgo da haste, antes da montagem, uma perfuragao de @ 13
mm na altura do orificio oblongo. A peca de distanciamento (11.2)(12.2) tera de ser
posicionada entre a haste central e o reforgo de haste.

Fig. 11a
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Versao: Aco inoxidavel, decapado, N° encomenda 22395

Fig. 11b

12 1

M12 DIN 985

. @\13 DIN 125

Parafuso especial SOLL
M12x80

Nota de montagem:
O patamar rebatido tem de assentar horizontalmente no varao (1.5)!

Atencao!
Os patamares de descanso tém de ser montados em cada 10 m de acordo com o regula-
mento dos locais de trabalho.
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C Informacoes sobre as zonas de flexao

C 1. Paraas escadas de aco e aco inoxidavel resultam os seguintes raios de flexdo minimos possiveis:

N° encomenda Artigo raio minimo em mm
YST Escada Y, aco galvanizado a quente 1000
YA4 Escada Y, aco inoxidavel 1.4571 decapado 1000

C 2. Tiposdeflexao:

max +20° |_|_
M~

<200

o% -
=

<C
<C
LLL 4 . /;—-_i__
G
A = Aresta inferior do elemento de escada at¢ ao D = Aresta inferior do elemento de escada até ao
ponto de inflexdo da edificagdo em mm centro do obstaculo em mm
B = I?esfasamento em mm E = Largura do obstaculo em mm
C = Angulo em graus (max. 15 °) F = Aresta superior do elemento de escada até ao
desfasamento em mm
G = Desfasamento em mm (max. 260 mm)

C 3. Nos sistemas de protecgao anti-queda do Modelo "GlideLoc™" resultam os seguintes
angulos de flexdo maximos possiveis.

Tipo de flexao angulo de flexao

maximo
[} +20°
v - 8° bzw. + 20°
\ -8°
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D Verificacao e recepcgao

Aviso:

Recomenda-se cuidado especial na subida e descida nos primeiros 2m do percurso de
subida, dado que nao se pode eventualmente evitar o embate do trabalhador no chao em
caso de queda.

Antes e durante a utilizacao devera considerar-se como as medidas de salvagcao podem ser
tomadas de forma segura e eficaz.

Em conformidade com a norma EN 353, Parte 1, um sistema de protecc¢ao anti-queda sé

deve ser utilizado por pessoas que

» disponham da devida formacao e/ou estejam de outra forma devidamente informados, ou

+ estejam sob a vigilancia directa de uma pessoa que disponha da devida formacao e/ou
esteja de outra forma devidamente informada.

Aquando da recepgao devem ser observados os seguintes pontos:
+ Cada elemento de escada tem de estar montado com pelo menos um aro de fixagao.
* Apassagem entre duas calhas-guia tem de estar alinhada.
* No sentido X, os elementos de escada tém de estar montados perpendicularmente. (ver Fig.14)
* No sentido Y, o angulo entre a perpendicular e os elementos de escada tem de se situar
entre 0° e 15°. Excepcéao: Nas zonas de flexao (ver Fig.14)
* As zonas de flexao tém de estar em conformidade com os dados constantes do Capitulo D.
» Verificar as uniées roscas seguintes:
->  Aro que une a edificagcao
->  Aroque une alongarina da escada
-> Unides de juntas das calhas-guia
-> Fixacao dos batentes de bloqueio superior/inferior ou terminal
* Todas as unides roscadas tém de estar firmemente montadas e protegidas contra um
desaperto. Os parafusos pré-montados de fabrica também tém de ser verificados e, se
necessario, firmados. (ver a secg¢ao F)
* Os fechos de bloqueio dos batentes de bloqueio tém de repor-se automaticamente na
sua posicgao inicial.

Aviso:
A confirmar com a entidade operadora, tem de ser determinado o numero dos aparelhos
anti-queda necessarios (p. ex., Compact). No entanto, tem de abranger no minimo 2 unidades.
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Fig. 14

Sentido Y Sentido X

Perpendicular

E Unioes roscadas,
Retencoes de roscas

No caso de parafusos em ago, galvanizados a guente a retengao das roscas é assegurada
pelaanilha dentadaincluida no fornecimento.

No caso de parafusos em aco inoxidavel utiliza-se como elemento de retencao uma porca
especial autoblocante.
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F

F1.

F2.

F 3.

F4.

F 5.
F 6.

Manutencao

Atencao:

O sistema de proteccao anti-queda nao pode ser utilizado se forem detectadas deficiéncias
ou se existirem duvidas acerca do seu estado seguro. A sua utilizacao deve ser interdita até
gue um perito confirme a continuacao da sua utilizagdo. Se necessario, deverao ser devolvi-
dos componentes que integram o sistema a fabrica do seu fabricante.

Os sistemas de proteccao anti-queda tém de ser verificados, sempre que necessario mas
pelo menos uma vez por ano, por um perito quanto ao seu estado impecavel. (BGR 198)

Excepcao:
Os sistemas de protec¢ao anti-queda que disponham de uma guia fixa tém de ser verifica-

dos, sempre que necessario, por um perito quanto ao seu estado impecavel.

Um perito é:

"A pessoa que com base na sua formacao técnica (p. ex., participacdo com sucesso num curso
de formacao) ou na sua experiéncia possua conhecimentos suficientes na area dos equipamen-
tos de proteccgao individual contra queda e que esteja informada sobre as regras nacionais
pertinentes em matéria de seguranca no trabalho e prevencao de acidentes, directivas e regras
técnicas geralmente reconhecidas (p. ex., normas EN, regras técnicas de outros Estados-mem-
bros da Uniao Europeia ou de outros paises signatarios do Acordo sobre o Espago Econémico
Europeu), de forma a poder avaliar o estado seguro para os trabalhadores e a utilizagao correcta
dos equipamentos de proteccao individual contra queda."

Submeter os aparelhos anti-queda pelo menos 1 x por ano, € ap6s cada esfor¢o sofrido na
sequéncia de uma queda, a uma verificacao por parte de um perito. Para tal, respeitar as
respectivas instrugdes!

Antes/durante todas as subidas, certificar-se da regularidade e funcionalidade dos elemen-
tos dos elementos de protecgao anti-queda.

Os batentes de bloqueio (FiF 4/Pormenor 4.0, Fig. 9a/b/Pormenor 7.0/8.0) na extremidade
inferior e superior do percurso de subida tém de estar montados. O fecho de bloqueio

(Fig. 4/Pormenor 4.1 e Fig. 9a/Pormenor 7.1) no lado direito da calha-guia tem de rebater
automaticamente para a posig¢ao de repouso evitando, assim, a passagem do aparelho anti-
-queda.

Certificar-se de que as calhas-guia estao limpas de sujidades.

Todas as unides roscadas tém de estar firmemente montadas e protegidas contra um
desaperto, ver a seccao F.
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F7. Emcadaponto de montagem e desmontagem de um sistema anti-queda tem de estar
aposta de forma permanente uma indicacao de dimensées grandes contendo os seguintes
dados:

Ano de fabrico

Fabricante, fornecedor ou importador da escada

Forma do sistema de protec¢ao anti-queda em conformidade com a norma DIN EN 353-1
Aviso: "Utilizar a escada somente com arnés de seguranca e aparelho anti-queda".

A aposicao da indicacao pode ser omissa nos pontos de montagem e desmontagem do
sistema anti-queda que sejam exclusivamente acessiveis através da respectiva escada.

Nota: Como uma indicacao duradoura, entende-se p. ex. uma placa em aluminio gravada.
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Espaco para observacoes
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G Lista de controlo para a recepcao de
Sistemas de proteccao anti-queda Soll do
Modelo "GlideLoc™"

Acogalvanizado N°encomendaYST
Aco inoxidavel decapado N°encomendaYA4

A lista de controlo (pags. 30-32) tem de ser preenchida pelo responsavel da obra da firma de montagem de forma
completa com uma caneta de tinta indelével. O responsavel da obra da firma de montagem assume a responsabilidade
pela exactidao de todos os dados. Se um dos pontos de controlo for preenchido com "nao", esta resposta tera de ser
esclarecida na lista "Espaco para observag¢des" da pag. 32.

Accao de controlo Nota de verificagao

(preenchercomcruz)

. Cada elemento de escada esta montado com pelo menos um aro de fixacao.
. A distancia de fixagdo recomendada é de 1.400 mm - max. 1.680 mm ou
corresponde ao disposto na seccéo B 16.

. A largura da folga da unido de juntas corresponde ao disposto na secgéo B 23.

. As unibes roscadas entre a edificacao e os elementos de fixagdo correspondem ao
disposto na seccdo B 8, B9 e B 10.

. Os elementos de fixacdo estao correctamente montados e todas as unides roscadas
estao firmemente apertadas. (binarios de aperto de acordo com a sec¢do B 17)

. As unides roscadas pré-montadas de fabrica também foram verificadas
(binarios de aperto de acordo com a secgao B 17)

. Todas as uniées roscadas estéo protegidas contra um desaperto em conformidade com o
disposto na seccgao F.

. No inicio do percurso de subida encontra-se montado um "batente de bloqueio inferior"
em conformidade com o disposto na seccéo B 19/20.

. No fim do percurso de subida encontra-se um "batente de bloqueio superior" ou um
"batente de bloqueio terminal" em conformidade com o disposto na seccao B 28.

. No inicio do percurso de subida ndo montado directamente ao nivel do solo, estéo
montados 2 batentes de bloqueio em conformidade com o disposto na seccéo B21.

. Os patamares de descanso estdo devidamente montados numa distancia de 10 m

(de acordo com o regulamento dos locais de trabalho), e foram verificados quanto ao
seu bom funcionamento. (ver a sec¢éo B 29 e B 30)

. Em conformidade com o disposto na secg¢édo B 27, ndo existem sobressaliéncias na escada

com mais de 380 mm sem reforgo da longarina.

N e N 0 AN B A IR O A O
N e Y o A A (B R M

. O reforco da longarina foi montado em conformidade com o disposto na secgéo B 27.

. A calha-guia esta limpa de sujidades.

. S6 foram utilizados elementos de fixagdo e unides roscadas protegidos contra a corrosao.
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. O aparelho anti-queda Séll s6 se deixa montar no sentido correcto do seu funcionamento
no percurso de subida. |:| |:|
. A entidade operadora dispde de pelo menos dois aparelhos anti-queda Sall. |:| |:|
. Encontra-se disponivel uma placa de identificacao. |:| |:|
. Foi realizado um percurso de ensaio. |:| |:|
. Este Manual foi colocado a disposicao pela entidade operadora. |:| |:|
. S6 foram utilizados exclusivamente componentes da
Christian Dalloz Holding Deutschland GmbH & Co. KG. ][]
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Objecto:
Entidade Empresa de
operadora: montagem:
Rua: Rua:
Localidade: Localidade:
Telefone: Telefone:
Telefax: Telefax:
Entreguea:
(entidade operadoraou seurepresentante) Nome Assinatura

Responsavel da obra da
empresa de montagem:

Nome Assinatura

Localidade: Data:

Anotar aqui deficiéncias, irregularidades, desvios da lista de controlo

Espaco para observagoes Perito: Assinatura Data

e ol
32 Bacou-Dalloz
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