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1. Inledning

Allm&anna anvisningar

Dessa anvisningar hjalper anvandaren resp.
monteringspersonal att pa enklaste satt kunna
anvanda samt bygga ett MultiRail system

Det ar darfor viktigt att alla personer som brukar och/
eller ansvarar for utrustningen laser och forstar dessa
anvisningar.

Tillverkaren frantar sig allt ansvar fér utrustningen om
dessa anvisningar inte foljs.

Vid eventuella problem ber vi Er att kontakta var
serviceavdelning.

2. Systembeskrivning

Solls horisontella fallskyddssystem "MultiRail” &r
prévat och godként enligt EN 795 — klass D som galler
for skenor och réls som skyddar mot fall.

Gallande lokala sakerhetsbestammelser maste ocksa
foljas.

Fallskyddssystemet bestar av en skena med
specialbdjda fasten som mojliggdér montering i sidled,
over huvudet eller vid golvet och med stora avstand
mellan dessa fasten.

Genom olika tilloehor kan skenan pa ett enkelt satt
monteras enligt anvandarens egna specifika behov.

Systemet lampar sig val for t.ex. fonster- och
fasadrengoring, underhallsarbeten pa platta tak,
rengoring av glastak och solfangare.
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3. Sadkerhetsbestammelser Fore och i samband med varje anvandning av Soll

Allmanna sakerhetsbestammelser

Var och en som arbetar med Soll "MultiRail”
skyddssystem maste fore anvandning av systemet
noggrant lasa igenom dessa bestammelser.

VARNING!
Felaktigt anvandande kan innebara livsfaral

Den driftsansvarige for fallskyddsanordningen maste
sékerstalla att dessa anvisningar

- antingen forvaras torrt och pa ett sakert séatt vid
anlaggningen

- eller férvaras av den driftsansvarige, varvid maste
sékerstéllas att anvandaren kanner
till var de férvaras och att underlaget alltid finns
tillgangligt.

For montering och anvandning av Sall tillbehor till
denna "MultiRail” fallskyddssystem géller
motsvarande instruktioner.

Vid anvandande av andra personliga
skyddsutrustningar ska motsvarande instruktioner
beaktas.

Soll ,MultiRail* fallskyddsystem far enbart anvandas
av personer, som ar utbildade for och sakra pa hur
utrustningen ska hanteras.

Endast Soll originaldelar far monteras och anvandas
tillsammans med Soll

"MultiRail” system. Skulle sa inte vara fallet frantar sig
tillverkaren allt ansvar samtidigt som garantin upphor
att galla.

Systemet ar godként endast under forutsattning att
enbart Soll originalkomponenter finns i systemet.

Detta betyder att om icke Soll originalkomponenter
uteslutande har anvants i ett MultiRailsystem, det
godkannande som finns for systemet upphor att galla,
samt att ansvar for systemset och dess anvandare
aligger den som brukar systemet.

Soll "MultiRail” fallskyddssystem levereras i betat
rostfritt stal 1.4401. Vid férvaring och hantering ska
materialet hanteras pa satt som galler for betat
material.

Monteringsledaren ska med vattenfast och tydlig skrift
fylla i checklistan (kap. 9).

Ev. felaktigheter ska noteras pa kontrollkortet (kap.
10).

~MultiRail" fallskyddssystem ska en kontroll utféras, for
att sékerstéalla att det &r i driftsdugligt skick och
fungerar korrekt.

Soll "MultiRail” far endast anvandas ihop med
fallddmpare EN 355.

Soll ,MultiRail” fallskyddssystem har konstruerats for
samtidig anvandning av maximalt 6 personer. Om
farre an 6 personer &r tillatna av statiska skal, ska
detta anges pa markskylten.

For anvandarens sakerhet ar det viktigt att hon/han ar
i halsomassigt god kondition och inte ar paverkad av
mediciner eller alkohol.

Vid utrustningen maste finnas en plan over
raddningsatgarder, dar hansyn har tagits till alla i
samband med arbetet méjliga nddsituationer.

Om utrustningen séljs i ett annat land, ar det vasentligt
for anvandarnas sakerhet att aterforsaljaren staller
dessa anvisningar till férfogande pa det aktuella
landets sprak.

Anlitat provningsorgan med auktorisationsnummer
0158 ar EXAM BBG Prif- und Zertifizier GmbH,
DinnendahlstraRe 9, DE-44809 Bochum, Tyskland.

SPERIAN FALL PROTECTION Deutschland GmbH & Co.KG, D-95015 Hof-Bayern, P. O. Box 16 46, Telefon +49/9281/83 02-0, Fax +49/92 81/36 26, www.fall-protection.com



Sakerhet pa hog niva

SOII

Fallskyddssystem

4. Skruvfoérband/-sakringar

4.1

4.2

4.3

Skruvar — rostfritt stal

Till Soll "MultiRail” far endast skruvar av rostfritt
stal anvandas.

Sékring med LOCTITE

Tillsammans med skruvar av rostfritt stal gor
l&sbrickor eller fiaderbrickor ingen nytta. Darfor
maste en flytande skruvsakring typ LOCTITE
2701 anvandas.

VARNING!
Insexskruv A (M14 x 25) far inte klistras !!!!

Sakra sd har med LOCTITE:

» Pa stallen dar klister ska anbringas gor forst
rent med Loctite snabbrengérare 7063 eller
7070

« Blas ren borrningar och héligheter med torr,
oljefri luft

¢ Vid montering av M 12 férband séatt Loctite
droppvis painnergangan

¢ Vid montering av M 6 férband satt dit klistret
droppvis eller ringformigt pa yttergangan

e Satt i skruvar och dra fast. Darigenom férdelar
sig produkten lika i gangorna. Efter 24 timmars
torktid i 22 °C har forbandet nétt full styrka.

» Om forbandet maste 6ppnas och ater sakras,
ska st sittande Loctite avlagsnas mekaniskt.
Darefter satt pa nytt Loctite och skruva dit.

Sa har mycket LOCTITE behovs

M6 = 1 droppe
M12 = 3 droppar
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5. Montage

Avbdéjning i mm

51

Fastsattning av MultiRail-skenor

Vid montering av systemet far endast fastdon
anvandas som ar anpassade for
installationsvillkoren och som godkéants efter
samrad med tillverkaren av fastdonen.

Endast godkanda pluggar och skruvférankringar
far anvandas.

Fore monteringen maste kontrolleras, att
underlaget resp byggnaden klarar de
belastningar, som kan uppsta vid ett fall
(styrkande av stabilitet). Denna kontroll maste
utféras av en kompetent tekniker.

Placeringen av fastskenan och det sétt pa vilket
arbetet utfors maste valjas sd, att det fria fallet
och fallhdjden begransas till minsta mojliga.

Det maste sakerstallas, att den for uppfangningen
erforderliga strackan inte ar langre &n den pa
plats tillgangliga strackan. Typ och langd pa
anslutningsdon maste anpassas till denna i
sammanhanget hanvisas aven till tabell 1).

MultiRail-skenans avbojning vid ett fall beror pa
fastavstandet ,a“ och skenans utliggning.

Diagrammet ska tillampas oberoende av antalet
anvandare.

Diagram 1
1300
1200 | \\\
1100
1000
\ \\ Utligghing 200mm
900 — \\
~ I~
800 - \ ™~ Utiigghing 150mm
—
I
700 T~ Utligghing 100mm
—
600
—
\\\
500 - T~ Utligghing 50mm
400 . .

60 55 50 45 40 35 30

"' inm

Observera:
Vid monteringen maste utliggningen fordelas pa
skenans bada andar (se aven avsnitt 5.9).
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5.2

53

54

Monteringssats:

Skenor (2) som kan monteras ihop efter behov.
Art.nr. 17488/19146.

Ett motsvarande antal fastbyglar, art.nr. 17489/
17112. Se katalog for fullstandigt
produktsortiment.

Ett pa varje skena fast skarvstycke art.nr. 17332
med vardera 4 skruvar M6x10 (3) med férsankt
skalle.

Dessutom allt efter behov:

Andsparr (4) art.nr. 17404

Andsparr med utgang (5) art.nr. 23956
Horisontalkrok (6) art.nr. 17331
Vertikalkrok (7) art.nr. 17330
Skenvaxel, horisontal (8) art.nr. 20449

Glidlas (9) art. nr. 17407 / 17792 (se separat
bruksanvisning)

Glidlds med hjul (10), art.nr. 24168(separat
bruksanvisning bifogas)

Lampliga verktyg for enklare montering

1 sexkantsnyckel, 6kt12 (fér M14)

1 sexkantsnyckel, 6kt4 (fér M6)

1 sexkantsnyckel, 6kt10 (fér M12)

1 Ulringnyckel, SW19 (fér montering av M12
skruv i fasten)

2 Helselar godkénda enligt EN 361

1 verktygslada

Minst en separat fanglina med falldampare (enligt
EN 354/355) per person som deltar vid
monteringsarbetet).

Personalbehov

For montering av Soll fallskyddssystem "MultiRail”
behovs minst tva personer.
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5.5 Monteringsanvisningar

Behandla alla monteringsdelar och skenor
varsamt.

Rengor skenorna fran smuts fore monteringen.
Det &r extra viktigt att kontaktytorna p& skenan
langs vilka glidi&set I6per &r rena.

Anvand inte skadade delar. Reparera dem inte,
skaffa nya delar.

5.6 Montering av skenor

Skruva fast skenfastena med skruvar M12 vid
byggkonstruktionen eller under-konstruktionen.

Notera att:
Skenan kan monteras i takhojd saval som pa
golv- och midjeniva.

Nar glidlas med hjul (best-nr 24168) anvands &r
enbart montering i takhojd tillaten. Var noga med
att montera systemet vagratt!

5.7 FEinjustering vid installation

Alla skenandar maste vara kapade i 90° *°
vinkel. Halen for de forsankta skruvarna (DIN
7991-M6x10) som anvands ska borras med c-c
avstand 20 mm enl. bild. (Gallande toleranser)

En borrmall for férsankningarna finns att kopa
under best-nr 23841.

Observera:

Vid forsénkningen for skruvskallen, se till att
skruvens 6versida ligger jamnt med 6verkanten
av skenan. Alla sag- och borrkanter maste
jamnas av.
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5.8 Féastavstand

Observera:
Varje skenstycke ska monteras med minst en
hallare!

5.8.1 Vid anvéandning av Soll ,MultiRail*
fallskyddssystem i kombination med glidlas
(best-nr 17407/17792)

- rekommenderat fastavstand 4,0 m
- max tillatet fastavstand 6,0 m.

5.8.2 Vid anvéandning av Soll ,MultiRail*
fallskyddssystem i kombination med glidlas
med hjul (best-nr 24168) och ett
hojdsakringsdon
- fastavstand ,a“ enligt diagram 2

Diagram 2
\
\

\

\

\
\
\
N
I~
3,0 3,5 4,0 4,5 5,0 55 6,0

Definition ,belastning F*:
Hojdsakringsdonets egenvikt + dess maximala
indragningskraft (den maximala
indragningskraften ligger som regel pa ca 3 kg)

La“ = fastavstand
-F* = belastning

Skenan ligger inte inspénd i sina fasten, den
glider pa ett teflon-band inuti hallarna.

"

(max. 68 m)
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5.9 Skenors friliggande ande utanfor sista resp. forsta

10

héllaren

Alt. 1:
Skenans utliggning far uppga till mellan 50 och
200 mm (se avsnitt 5.1, tabell 1).

Varning!
Vid varje skenande méste en sparr monteras.

Alt. 2:
Skenans utliggning far uppga till mellan 50 och
200 mm (se avsnitt 5.1, tabell 1).

Varning!
Vid varje skenande maste en sparr monteras.

Hallaravstand vid bojar:
L-form pa ,MultiRail“ fallskyddssystem (enbart 1
b6j inmonterad):

Avstandet fran hallare till boj far uppga till maxi-
malt 2000 mm.

U-form pa ,MultiRail“ fallskyddssystem (2 bojar
inmonterade):

Avstandet fran hallare till bojar far uppga till
mellan 200 och 2000 mm.

Efter samrad med tillverkaren &ar det mojligt med
speciella utformningar.

50-200mm

SPERIAN FALL PROTECTION Deutschland GmbH & Co.KG, D-95015 Hof-Bayern, P. O. Box 16 46, Telefon +49/9281/83 02-0, Fax +49/92 81/36 26, www.fall-protection.com



SOII

Sakerhet pé’l hbg niva Fallskyddssystem

Varning!
Det ar inte tillatet med andlds resp sluten
form pa ,MultiRail“ fallskyddssystem.

Undantag ar mojliga efter samrad med
tillverkaren.

5.10Avstand mellan fasten vid skenvaxlar
Horisontell vaxel
Ett faste maste monteras inom ett avstand av
max. 500 mm fran véaxel. De andra fastena
maste monteras inom ett avstand av max. 2.000
mm fran vaxeln.

2

Observera:
Skenvaxlar far endast installeras i golvplanet.

Observera:
Det ar inte tillatet att kombinera den horisontella
vaxeln med det 6ppningsbara glidlaset, best-nr '
17792.
[ J

Varning!
Fallrisk

11
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12

5.11 Skenskarvar/kurvor

Skarvande av tva skenor liksom skena med en boj
gores pa foljande satt:

« Stick in skarvstycket resp. bojens andstycke in i
skenan sa langt att borrningarna i skenan och
halet med gangan i innerstycket passar.

« Stick in och dra fast sexkants-skruvarna M6 x
10. Fore instickning séatt pA LOCTITE och dra at
samtliga skruvar i forbandet.

Observera:

Vid montering av bojar se till att boj och skena
ligger centriskt mot varandra. Vid montage av
skenor far glappet i skarven mellan dem vara max
1,0mm. Vid montage av skena och boj far glappet
mellan dem vara max 0,5mm.

Kurvatyp H
 anvands vid montering pa golv eller takniva
« finns tillganglig i vinklar fran 30° till max 150°

Kurvatyp V (saknas pa bild = art.nr 17330)

e anvands vid montering i sidled varvid skenan
ocksa anvands som handracke

« finns tillganglig i vinklar fran 30° till max 150°

Observera:

Om skruven (A) lossas maste den ater forses
med Loctite och dras &t med ett viidmoment av
50 Nm néar den ater monteras.
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5.12 Skenandar

Icke dppningsbar skenavslutning art.nr. 17404

Varning!
Insexskruven A (M14 x 25) far inte forses med
LOCTITE.

Oppningsbar skenavslutning art.nr. 17861

Lopskon kan narsomhelst tas ur skenan.

Oppning av skenavslutning.

Sparrlossningsplattan (B) med de bada bultarna
trycks nedat och glidlaset tras pa skenan.

Varning!

Sparrlossningsplattan och de bada bultarna
maste tryckas tillbaka till utgangslaget av
fijaderkraften.

5.16Vertikala hojdskillnader

Mindre avsatser upp till max 1,0 m (t.ex. pa platta
tak) kan med hjalp av detta system dverbryggas
utan avbrott i systemet.

Varning!
Det korta vertikala systemet saknar fallskydd.

Observera:
Vertikala system far inte finnas narmare an 2 m
frdn en punkt med fallrisk.

13
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6.

14

Monteringskontroll och éverlamnande till
kund

| samband med 6verlamnandet till kunden ska tillses
att skenorna ar horisontellt monterade.

Alla skruvférband vid skarvar, béjar och vaxlar samt
vid andsparrarna ska kontrolleras. De maste sitta
ordentligt och vara sdkrade mot lossning (se kapitel
4).

Det maximala fastavstandet 6,0 m har inte
overskridits.

Vid anvandning av glidids med hjul (best-nr 24168) i
kombination med ett héjdsakringsdon har
fastavstandet enligt tabell 2 innehallits.

Skenans utliggning har valts i enlighet med tabell 1
(avsnitt 5.1) och ligger pa bada sidor mellan 50 och
200 mm.

Sparrlossningsplattan och de bada bultarna till
andsparr med utgang (best-nr 23956) maste tryckas
tillbaka till utgangslaget av fjaderkraften.

Insexskruven (M14x35) till den fasta &ndspérren
(best-nr 17404) far inte vara fastlimmad!
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7. Skotsel Dar glidl&s kan kopplas till MultiRail system méste det

Av sakerhetsmassiga skal far reparationer pa
skensystemet inte goras. Skenor som fatt skador
genom t.ex. ett falltillbud, maste bytas ut.

Ett fallskyddssystem, som har varit utsatt for
pakanningar till foljd av ett fall, ska omgaende tas ur
drift. Denna urdrifttagning ska géalla &nda till dess att
en expert har konstaterat att fallskyddssystemet &r i
perfekt skick . | forekommande fall ska de delar, som
har utsatts for pakanningar genom fallet, bytas ut.

Rutinkontroller av Soll ,MultiRail” fallskyddssystem
ska med hansyn till lagstadgade foreskrifter,
nyttjandefrekvens och forhallandena vid anvandning
utforas vid behov av en expert, dock minst en gang
om aret.

Dessa regelbundna kontroller &r nédvéandiga, eftersom
anvandarens sékerhet ar beroende av utrustningens
effektivitet och hallbarhet.

Kompetent person:

En ,kompetent person® ar en av tillverkaren godkand
person som genom sin utbildning och erfarenhet
beddmes ha tillréackligt kunnande i gallande
sékerhetsbestammelser och normer (t.ex. EN-
standards) samt om aktuella produkter och system
for att ratt kunna vardera om ett system och dess
olika delar &r sakra att anvanda och fyller gallande
sokerhetskrav.

Observeral!
En kompetent person far inte reparera nagra
komponenter!

Innan systemet ska anvandas samt under anvandning
ska anvandaren kontrollera att systemets alla
komponenter &r felfria och monterade pa riktigt satt.

Se till att skenorna ar fria fran smuts.

Alla skruvforband maste sitta fast. Vi rekommenderar
LOCTITE-skruvsakring Nr. 2701 (se kap. 4)

Om skenutliggningen inte ar likformig p g a
skenforskjutningar, maste summan av de bada
skenutliggningarna ligga inom omradet fran 100 till
400 mm.

finnas en vadertalig skylt med foljande upplysningar:

e Typ — beteckning

e Antal anvandare

e Tillverkningsar

o Tillverkare, leverantor

« eller importdr Europanormens nummer och ar

e Piktogram, som hanvisar till att anvandaren maste
l&sa bruksanvisningen

<Bm
e Ll

(€ 0158 Yom. [

USE ONLY WITH ENERGY ABSORBER EN 355
AND S GLIDERS TYPE 17407/17792/24168

° FOLLOW INSTRUCTION MANUAL ! °

ANCHORAGE DEVICE ©
Tostod 1aw. EN 795:1996
FOR[___|PERSON (MAX. 6)

Varning!
Sakerhetsutrustningen far endast anvandas
tilsammans med falldampare EN 355.

Anmarkning:
Med vadertalig skylt menas t.ex. en praglad
aluminiumskylt.

Observera:
Chargenumret finns instansat i skenan.

Vid varje rutinundersokning maste kontrolleras att
markningen ar lasbar.

Vid dndarna p& skenorna méaste andsparrar
anbringas. Sparrlossningsplattan och de bada bultarna
till andsparren med utgang maste tryckas tillbaka till
utgangslaget av fjaderkraften!

15
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7.1 Regelbundna kontroller och underhall

16

Datum

Orsak till
bearbetning (*)

Konstaterade skador, utférda
reparationer och andra vasentliga
uppgifter

Expertens namn
och underskrift

Datum for
nastféljande
rutinkontroll

(*) ”K” for rutinkontroll, "U” for underhall
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8. Checklista fore leverans till kund

Checklistan maste fyllas i av monteringsfirmans arbetsledare med permanentskrift och lamnas till kund i samband
med att kunden tar éver systemet. Arbetsledaren har ansvar for uppgifternas riktighet. Om en kontrollpunkt
besvaras med ,nej*, ska detta forklaras i listan ,Utrymme for anmarkningar® pa sidan 18.

Kontrollpunkt Kontroll utford

(med kryss)
Ja Negj

» Det maximala fastavstandet 6 m har inte 6verskridits (se avsnitt 5.9)
« Pavarje skenstycke har &tminstone 1 hallare monterats (se avsnitt 5.8)

» Det maximala glappet av 1,0mm mellan tva skenor och 0,5mm mellan skena och bgj ar uppfylit.

« Vid anvandning av fallskyddet i kombination med glidlas med hjul (best-nr 24168) har fastavstand
i enlighet med tabell 2 (se avsnitt 5.9) innehallits

« De féorekommande skenutliggningarna svarar mot kraven i avsnitt 5.10 och tabell 1
« Hallaravstanden vid vaxlar i enlighet med avsnitt 5.11 har innehallits

e Fastdonen har fasts i byggnaden med M12-skruvar i enlighet med avsnitt 5.7

« fastelement ar monterade i ratt ordning och alla skruvférband ar ordentligt &tdragna
« alla skruvférband ar sékrade enl. kap. 4

« vid skenans bdrjan och ande finns andspéarrar monterade (kap. 5.13)

+ Andsparren med utgéng ar i funktionsdugligt skick (se avsnitt 5.13)

« endast fastbyglar och skruvforband av rostfritt stal har anvants

* informationsskylt har monterats

» Det gar att tra pa glidlasen pa skenan

 Glidlasen har lamnats 6ver till anvandaren

« installatér har kontrollerat och provgatt systemet

* denna anvisning har lamnats till systemets anvéndare

oo o g Ut
oo o g Ut

* endast SPERIAN FALL PROTECTION Deutschland GmbH & Co. KG originalkomponenter har anvants.
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9. Kontrollkort

Byggobjekt:

Anvandare: Monteringsfirma:
Adress: Adress:

Ort: Ort:

Tel: Tel:

Fax: Fax:

Overlamnat till:

(Anvandarens namn) Namn Signature

Overlamnat av:

Namn Signature

Ort: Datum:

Néastainspektion: (] [ Jom1ar

Bristfalligheter, onormala féreteelser och avvikelser vid dverlamnandet till kunden
maste féras in har

Anmarkningar konstaterat av Signatur Datum
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